
  

κένωσις（ケノーシス） 

 

かえって、おのれをむなしうして僕のかたちをとり、人間の姿になられた。その有様は人と異ならず 

ピリピ人への手紙 2:7 

 

私たちはクリスマスをイエス様がこの世にお生まれになった日としてお祝いしま

す。皆さんはこれまで讃美歌で歌われ聖書に語られた降誕の物語を何度となく耳に

してこられたでしょう。今年はクリスマスの意味をさらに深く考えてみたいと思い

ます。 

 

イエス様が人としてお生まれになった時のことをクリスマスと言います。そして、

クリスマスを神学的に受肉と言います。つまり、神様が人間の歴史の中に入ってく

ださったのです。ノンクリスチャンの中では、イエス様は歴史な存在、すなわち実

存した人物であることを否定する人々がいますが、イエス様がこの世に来られたこ

とは歴史的な事実です。 

 

イエス様がこの世に来られたことがイエス様の始まりではありません。使徒ヨハネ

は、イエス様は初めにあった言葉であるとイエス様のことを紹介しています（ヨハ

ネによる福音書 1:1）。イエス様は永遠から来られた永遠の神様です。イエス様は

この世が存在する前からあった栄光を持っていました（ヨハネによる福音書 

17:5）。イエス様は私たちの罪を赦す十字架を背負うためにこの世に来られたので

す。それが、父なる神様のご計画であり、イエス様の使命でした。 

 

イエス様が地上での使命、すなわち人間を救うというミッションを果たすために、

捨てたものがありました。イエス様が捨てたものに関して聖書は「むなしうして」

と表現しています（ピリピ人への手紙 2:7）。 

 

ピリピ人への手紙 2:7 で「むなしうして」という表現に使われているギリシャ語は

「κενόω（クノー）」です。この単語から κένωσις、すなわち受肉したキリスト

Merry Christmas 



ミッション・バレーでは … 

1. クリスマス礼拝 

a. 日時：12 月 24 日（日曜日）・午前 10 時 

b. 場所：ミッションバレー教会の Fellowship Hall 

 

2. シニア・ミニストリー (http://mvnichigo.org/senior-ministry)  

a. ミッションバレー教会のシニアミニストリーです。 

b. プログラム：賛美、体操、メッセージ、ランチ 

c. 集いの場所と時間 

i. Brea Gather 

1. オレンジカウンティのシニア・ミニストリー 

2. 日時：12 月 9 日（土曜日）午前 11 時 

3. 場所：2851 Rolling Hills Dr Fullerton, CA 92835 

ii.  San Gabriel シニアミニストリー  

1. サガブリエルを中心にするシニア・ミニストリー 

2. 日時：12 月 16 日（土曜日）午前 11 時 

3. 場所：1201 S San Gabriel Blvd San Gabriel, CA 91776 

 

3. 病気療養中やその他健康上の理由で教会の礼拝に参加できない方々のために続けてお祈り下さい。 

イエス様はご自分を「むなしうして」人間となられました。創

造主である神様が人間になったという、それはまさに大きな犠

牲でした。イエス様を信じ、イエス様に従う群れをクリスチャ

ンと言います。クリスマスは私たちを救うためにご自分を「む

なしうした」イエス様の κένωσις（ケノーシス）の犠牲を記念

する日であり、その犠牲が私たちの犠牲とつながることを確認

する日なのです。 

 

あなたはクリスチャンとして、イエス様の福音のために何を犠

牲にしてきましたか。今あなたが犠牲にしているものは何でし

ょうか。 

 

あなたはクリスチャンとして、イエス様の福音のために何を犠牲にしてきましたか。今あなたが犠牲にしている

ものは何でしょうか。これから犠牲にするべきものは何でしょうか。今年のクリスマスもはこれらのことを深く

考えるクリスマスになることを心から祝福します。 

2023 年 クリスマス 

牧師 朴エド 


